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年頭のごあいさつ 

                    理事長 酒井 勇幸 

あけましておめでとうございます。 

皆様には希望に満ちた新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。 

平素は温かなご支援をいただき誠にありがとうございます。 

 昨年は、７月生活介護事業所「はなたば」竣工にあたり沢山の方々のご支援を頂きました。 

いなりやま共同作業所の二階で始めたこの事業も年々利用される方が増え、施設が手狭となり皆さん

は不自由な思いをされていました。広くなった部屋でのびのびと笑顔で活動する皆さんの姿に喜びを

感じます。また、満天の星の自主製品の千曲染めのナプキンが、JR 豪華列車「四季島」に採用とな

り１０００枚納入という嬉しくも忙しい年でした。あんずの枝の調達から染めまでの工程を満天の星

全員で取り組んだ活気ある一年となり、利用者の皆さんの自信にもなりました。 

 今年も、ご好評いただいている、いなりやま共同作業所のプリント入りさくさくせんべいや、縫製

作品、満天の星の千曲染めなど自主製品の販路拡大に力を入れ、工賃アップを目指し、皆さん一人ひ

とりが笑顔で生活できますよう役職員一丸となって努力する所存です。ご指導ご鞭撻の程よろしくお

願い致します。 

 皆様方のご健康とご多幸を祈念申し上げます。 

 

仲間の代表者 新年のあいさつと抱負 

     はなたば        いなりやま共同作業所        満天の星 

 

 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます。 あけましておめでとうございます。 あけましておめでとうございます。 

咋年は新しいはなたばへの引っ越  今年も 1 年みんなとお仕事を、   戌年で楽しく仕事をしたいのと 

しもあり、大変な年でした。私も  頑張りたいです。         一般就職したいです。箱の仕事 

みんなもはなたばの生活に慣れて  毎日かかさず運動をやってかわ   とロックミシンの仕事をしたい 

きました。今年もはなたばの仲間  いくなりたいです。        です。仲間と一緒に一生懸命に 

と力を合わせていきたいです。   （山屋舞子）           仕事をしたいです。 

（小野正子）                            （内山留美） 



【青木浩さんの講演会がおこなわれました】 

平成２９年１１月４日（土）に下高井郡山ノ内町在住の車椅子マラソンランナー 青木浩さんの講

演会が、はなたばで実施されました。青木さんは車椅子マラソン歴２０年以上のアスリート選手であ

り、仕事をしながらトレーニングを重ね、全国各地の車椅子マラソンに出場を続けています。 

また、障がい者スポーツの発展にも尽力されていて、県内の小・中学校、病院や施設での講演を積極

的にされています。 

青木さんの情熱的で、時にはユーモアを交えた楽しいお話を聞くことができました。実際に競技に

使われているレーサー型車椅子に乗る機会も作っていただき、普段はなかなか体験できない貴重な時

間を送ることができました。 

 講演会に参加された方からは、「車椅子マラソン 

は知っていましたが、実際にされている方のお話を聞 

いたり、レース用の車椅子を見るのは初めてでした。 

今度は生でレースを見てみたいです」「車椅子マラソ 

ンに参加されている選手の苦労や努力に感動しました。 

もっともっと応援したくなりました。」など多くの感想 

をいただきました。 

今後も青木浩さんのご活躍を期待し、長きにわたって 

現役選手を続けられることをお祈りしています。 

                （支援員 松本武典） 

 

 

【バス旅行のご報告 松本・安曇野方面】 
平成２９年１０月７日（土）と１４日（土）の２日間に分けて、バス旅行を実施しました。 

今回は、最初にいわさきちひろ美術館で絵画鑑賞、その後の安曇野スイス村での昼食を経て、松本市

内にあるＮＰＯ法人「楽団ケ・セラ」の演奏を聴く旅でした。 

「楽団ケ・セラ」は♪音楽でメシを食う♪をコンセプトに、障がい者の方がギターやエレクトーンな 

どの楽器を駆使し、クオリティーの高い音楽を演奏します。実際に松本市内では非常に評判が高く、

演奏会には多くのお客さんが足を運びます。 

 今回のバス旅行でも、この演奏会を楽しみにしていた仲間の皆さんも多く、２日間とも大いに盛り

上がりました。演奏を聴くだけではなく、「楽団ケ・セラ」のメンバーとともに歌ったり踊ったりと

楽しい時間を過ごすことができました。 

 バス旅行をきっかけに、今後も「楽団ケ・セラ」の皆さんと交流を持てる機会を作っていくことが

できればと思います。 

 ご参加いただいた皆様ありがとうございました。 

             （支援員 松本武典） 

 

 

 

 

 

 



 

きらきらコンサート｢みんな し♡あ♡わ♡せ ベストフレンド｣開催！ 

11 月 25 日(土)に千曲市更埴文化会館 小ホールにて、きらきらコンサートを開催致しました。今年も 120

名を超える大変多くの方にご来場頂き、盛況のうちに開催することができました。 

 今年はいなりやま福祉会の各事業所、仲間・家族会・職員の発表に加え、屋代南高等学校合唱愛好会、共和

小学校 4 年生有志、エスプレッソ小山健一さん、長野保健医療大学軽音楽サークル、稲荷山医療福祉センター 

放課後音楽クラブと外部から 5 グループの演奏の発表もありました。出演者の素敵な音楽に聴き入り、心温ま

る時間もあれば、仲間の皆さんも一緒にステージに上り、歌ったりダンスしたり、会場中が一緒に楽しむ時間

もありました。2 時間のコンサートでしたが、本当に楽しくあっという間の素敵な時間を多くの方と共に過ご

すことが出来ました。コンサートでは、はなたばのテーマソングとして、仲間・職員が一緒に作った曲である

『ベストフレンド』を出演者と仲間たちが一緒に歌う場面がいくつもありました。仲間の皆さんからは、“『ベ

ストフレンド』を色々な学校・施設の方と一緒に歌うことが出来て嬉しかった。”“外部の方々の歌や演奏がと

ても上手で感動しました”といった感想もありました。 

また当日のステージバックには満天の星の仲間の皆さんが習字で書いたベストフレンドの歌詞を飾りまし

た。こちらも多くの方から感動の声を頂きました。いなりやま共同作業所、はなたばの仲間の皆さんの絵手紙

も会場入り口に飾らせて頂き、来場された方々が足を止め、ゆっくりご覧頂く姿が印象的でした。 

コンサートの実施にご協力いただいた皆様、本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              （支援員 住澤祐樹） 

 

共和小学校 4年生との交流 
 今年の 8月 27 日（日）24 時間テレビでのまり子さんと仲間たちの 

ふれあい広場でのステージの放送を見た長野市立共和小学校 4 年生の 

生徒が、「この方たちと交流したい！」と担任の先生に相談したそう 

です。担任の先生がいなりやま福祉会をご存じだったこともあり、 

9 月 22 日に共和小学校へ出向き、交流会が実現しました。今回のき 

らきらコンサートの出演も生徒たちがコンサートに出演したいと自分 

たちで学年中の生徒たちに声をかけ、15 名程のメンバーが参加して 

くれました。当日は、共和地区の自然を歌った曲やリコーダー演奏の 

ほか、『ベストフレンド』を覚えてきて、仲間たちとサプライズで合唱してくれました。温かい交流が出来る

ことに本当に感謝したいと思います。               

            （支援員 住澤祐樹） 

 

 

   

 



 

今年も輝いています 
毎年恒例のいなりやま福祉会のイルミネーションですが、昨年開所した生活介護事業所「はなた

ば」で行っています。今年のテーマは、「クリスマス」と満天の星のあんず染め製品を使っていた

だき、話題になった豪華列車「四季島」です。 

毎日、16：30～21：00の間で点灯しています。皆様是非見に来てください。 

（支援員 上原 一輝） 

 

 

販売事業ご協力ありがとうございました 

夏季、冬季と毎年 2回行っている販売事業ですが、各種団体の方々や個人、事務所の皆様には 

毎回多くの御協力・ご注文ををいただきありがとうございました。 

満天の星の「おしゃれ手ぬぐい」、いなりやま共同作業所の「ワイヤーポーチ」ともに大変御好評いただきました。 

（支援員 宮澤 礼） 

新しい仲間が増えました 
満天の星 土屋 さゆりさん  
満天の星で働き始めました。 

私の好きなことは、ゲームをすることです。よろしくお願いします。 

（担当職員のコメント） 

秋頃から体験を重ね、12月 11日に満天の星の仲間入りをした土屋さん。 

ダイレクトメールのシール貼りでは早速力を発揮してくれました。 

作業も行事も皆と一緒に楽しんでいきましょう。     （支援員 柏原 美奈子） 

 

はなたば  見崎 ゆかりさん 
11月よりはなたばに通っています。皆さんよろしくお願いします。 

（担当職員のコメント） 

箱折りの作業など一生懸命に取り組んでいます。いつも素敵な笑顔の見崎さんは 

「はなたば」の仲間の人気者です                      （支援員 松本 武典） 

 

新任職員の紹介 
いなりやま福祉会法人事務局 
長沼 康之さん（事務局主長） 

11月より、こちらで事務職員としてお世話になっております。 

5年前に自然に憧れ、インターンしてきました。 

趣味は登山・キャンプ・スノーシューです！。 

今は早く業務を覚えられよう日々頑張っております。 

少しでも皆さんのお役に立てるよう励んでいきますので、よろしくお願いします。 

 

いなりやま共同作業所 

山岸 葉子さん（看護師） 

長い間精神科病院で、主に社会に出られない患者さんの看護をさせて頂きました。 

これから社会で元気に働いている仲間の皆さんと共に働ける事、 

清々しい気分で再スタートです。 

よろしくお願いします 

 

出産・結婚おめでとうございます 
小田切 彩夏さん 

昨年の 10月 29日に男の子が産まれました。名前は「宥弦（ゆづる）」です。 
行事等何かの際に顔を出せたら良いなと思っています。 

冬真っ只中、外は寒いですが、皆さんも暖かくして元気にお過ごし下さい。 

 

 

宮澤 みのりさん （旧姓 北村） 

10月 14日に入籍しました！みなさんにおめでとうと言っていただけて嬉しいです。 

2人で仲良くやっていきたいと思います。これからも宜しくお願いします！ 

 


